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I Целевой раздел 
 

1.1.Пояснительная записка 

Рабочая программа по развитию детей старшей группы «Сказка» 

составлена с учетом ООП МДОУ д/с № 95 «Росточек» г. Волжского 

Волгоградской области, разработанной на основе примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 

М. А. Васильевой в соответствии с введением в действие ФГОС ДО. 

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей в 

возрасте от 5 до 6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям развития: физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому. В соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом  к структуре основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования идет модернизация дошкольного 

образования.  

В Российской Федерации одна из наиболее актуальных задач – 

модернизация системы дошкольного образования, которая является первой 

ступенью российской образовательной системы.  Учитывая современные 

тенденции развития образовательных процессов, мы поставлены перед 

необходимостью осуществления всесторонних и масштабных перемен. Мы 

понимаем, что в нынешних условиях образование должно не только 

видоизменяться в соответствии с общественными переменами, но и 

придавать импульс инновационным процессам. Рабочая программа 

показывает как с учетом конкретных условий, образовательных 

потребностей и особенностей развития детей дошкольного возраста 

воспитатель создает одну педагогическую модель образования в 

соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов дошкольного образования.  

Составляющими этих условия являются:  

- содержательные условия;  

- организационные условия; 

- технологические условия (принципы, методы, приемы);  

- материально-технические условия (развивающая среда);  

- социокультурные условия (взаимодействие с родителями, социальными 

партнерами различных социокультурных институтов); 

- контрольно-диагностические условия. 
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Основным результатом еѐ жизнедеятельности должно стать успешное 

взаимодействие с социумом, осваивая которое дошкольное образовательное 

учреждение становится средством социализации личности. Особую 

значимость, в связи с этим, приобретает планирование работы в группе. 

Необходимость корректировки и введение данной рабочей программы, 

также обусловлена пересмотром содержания образования в ДОУ, 

разработкой и внедрением новых подходов и педагогических технологий. 

 

1.2. Цели и задачи реализации Рабочей программы 

Цели Рабочей программы: 

 создание благоприятных условий для полноценного проживания 

каждым ребенком дошкольного детства 

 создание условий для формирования у детей основ базовой культуры 

личности, всестороннего развития психических и физических качеств 

каждого ребѐнка в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями 

 подготовка дошкольников к жизни в современном обществе 

 обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника 

Цели Рабочей программы реализуются в процессе разнообразных видов 

детской деятельности: 

 Образовательная деятельность, которая осуществляется в процессе 

организации различных видов детской деятельности - игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения художественной 

литературы. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов. 

 Самостоятельная деятельность детей. 

 Взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы. 

Исходя из поставленных целей рабочей программы, 

формируются следующие задачи: 

• Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

• Обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 
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• Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее 

- преемственность основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования); 

• Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

• Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

• Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности; 

• Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

• Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

• Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

 

1.3.Принципы и подходы к формированию программы 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция 

образования,  обеспечивающая становление личности ребенка и 

ориентирующая педагога на его индивидуальные  особенности, что 

соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» 

(авторы    В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности 

дошкольного периода детства. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на  его всестороннее развитие, формирование 

духовных и общечеловеческих ценностей, а также   способностей и 

интегративных качеств. В Программе отсутствуют жесткая регламентация 

знаний     детей и предметный центризм в обучении. 
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Содержание Программы опирается на лучшие традиции отечественного 

дошкольного    образования, его фундаментальность: комплексное решение 

задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее 

воспитание, амплификацию (обогащение) развития на основе 

организации разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая 

роль в Программе    уделяется игровой деятельности как ведущей в 

дошкольном детстве. 

Программа основывается на важнейшем дидактическом принципе — 

развивающем обучении и  на научном положении Л. С. Выготского о том, 

что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. 

Воспитание и психическое развитие не могут выступать как два 

обособленных,  независимых друг от друга процесса, но при этом 

«воспитание служит необходимой и всеобщей   формой развития ребенка» 

(В. В. Давыдов). Таким образом, развитие в рамках программы выступает как  

важнейший результат успешности воспитания и образования детей. 

В Программе комплексно представлены все основные содержательные 

линии воспитания и   образования ребенка от 5 до 6 лет. Программа строится 

на принципе  культуросообразности.  Реализация  этого принципа 

обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, 

восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального 

воспитания. Образование рассматривается как   процесс приобщения ребенка 

к основным компонентам человеческой культуры. 

Данная  программа  

 соответствует принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка; 

 сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости (содержание Программы соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной  педагогики); 

  соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности  

 обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса  образования детей дошкольного возраста, в ходе 

реализации которых формируются такие  качества, которые являются 

ключевыми в развитии дошкольников; 

 строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

спецификой и возможностями   образовательных областей; 

 основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 
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 предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 

дошкольников не только в рамках  непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в  соответствии со 

спецификой дошкольного образования; 

 предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с 

дошкольниками и ведущим видом их деятельности является  игра; 

 допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от 

региональных   особенностей; 

 строится с учетом соблюдения преемственности между всеми 

возрастными дошкольными   группами и между детским садом и начальной 

школой. 

 

1.4. Возрастные особенности детей 5 - 6 лет 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается 

от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и 

понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с суборди-

нацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». 

Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее 

активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч 

рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 

жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к 

фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. 

Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, су-

щественными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного 

человека. 



 

8 
 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 

которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные 

детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в 

зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом 

обследования образца. Способны выделять основные части предполагаемой 

постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе 

схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе 

совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, 

четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два 

способа конструирования: 

 от природного материала к художественному образу (в этом случае 

ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, 

дополняя его различными деталями); 

 от художественного образа к природному материалу (в этом случае 

ребенок подбирает необходимый материал для того, чтобы воплотить 

образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; представления детей систематизируются. Дети 

называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные 

цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до десяти различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в 

различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные 

сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько 

различных и при этом противоположное признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление, дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности 

объекты вступят во взаимодействие, и т. д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе 

наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 

представления детей о системе признаков, которыми могут обладать 

объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования 
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различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. 

д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является 

основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей 

еще отсутствуют представления о классах объектов. Объекты группируются 

по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться 

операции логического сложения и умножения классов. Так, например, 

старшие дошкольники при группировании объектов могут учитывать два 

признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

Дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать 

адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не 

выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 

специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая 

сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и 

сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная 

выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 

практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в 

игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 

высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 

способа обследования образца. 

Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие 

мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
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1.5. Социальный портрет группы 

Дети активные, дружелюбные. Родители принимают участие в жизни 

группы и детского сада, интересуются жизнью детей, радуются их успехам, 

оказывают посильную помощь в воспитании и развитии детей. 

В группе № 9 «Сказка» двадцать девять детей, из которых  пятнадцать 

мальчиков, четырнадцать  девочек. 

Дети усвоили нормы и правила поведения, связанные с определѐнными 

разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»). 

Все дети группы владеют элементарными  навыками  самообслуживания, 

соблюдают правила личной гигиены. Дети группы любознательны, 

проявляют высокую познавательную активность, любят слушать сказки, 

заучивать  стихотворения.     В игровой деятельности дети дружелюбны, 

умеют играть коллективно, в паре, легко делятся игрушками с товарищами. У 

детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, 

как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. 

Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 25 

минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо 

действий несложное условие. 

Продолжается совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. 

Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех 

или иных персонажей. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 

ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 

внеситуативной. 

В изобразительной деятельности могут изображать предметы круглой, 

овальной, прямоугольной формы, 90 % детей знают цвета.  Дети учатся 

вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

У детей 5 – 6 лет развивается ловкость, координация движений. Дети в 

этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 

перешагивают через небольшие преграды. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, 

которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются 

постоянные партнеры по играм. 

Рабочая программа составлена с учетом приоритетного вида деятельности 

детей - игровой, трудовой деятельности. Воспитательно – образовательный 
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процесс в группе основан на применении дидактических игр, развивающих 

игр. Содержание игр направляет на организацию взаимодействия ребенка со 

сверстниками и взрослыми, учит правильно выстраивать отношения с ними, 

самостоятельно или с помощью воспитателя организовывать трудовую 

деятельность и т.д.  

 

1.6.  Планируемые результаты освоения ООП ДО на этапе завершения 

старшего  возраста 

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

•  Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх; 

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным 

вопросам; 

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и 

исполнительские функции в совместной деятельности; 

•  Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других 

верований, их физических и психических особенностей; 

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти 

на помощь тем, кто в этом нуждается; 

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым 

другими; 

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами 

и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать 

различные ситуации и адекватно их оценивать; 

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, 
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чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и навыки личной гигиены; 

• Проявляет ответственность за начатое дело; 

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т. п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на 

свои знания и умения в различных видах деятельности; 

• Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте; 

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об 

окружающей среде; 

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, 

произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, 

театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.); 

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, 

ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 

многонациональности, важнейших исторических событиях; 

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных 

семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, 

проявляет уважение к своему и противоположному полу; 

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные 

ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», 

стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о 

младших; 

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. 

Воспринимает здоровый образ жизни как ценность. 
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II Содержательный раздел 
В рабочей учебной программы отражено содержание образовательных 

областей: 

- Социально – коммуникативное развитие 

- Познавательное развитие 

- Речевое развитие 

- Художественно – эстетическое развитие 

- Физическое развитие 

 

 2.1  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ    РАЗВИТИЕ» 

  «Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

 

Основные цели  и задачи 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение 

норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и 

нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать 

свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного 

отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие 

умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со 

сверстниками. 

  Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 

Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

организации; формирование гендерной, семейной, гражданской 
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принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 

патриотических чувств. 

   Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие 

навыков самообслуживания; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания 

трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других 

людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к 

порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, 

стремление сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в 

обществе и жизни каждого человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных 

представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. 

Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.   

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 

способах поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности 

дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил. 

 

2.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 
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Основные цели и задачи 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие 

познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 

окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

  Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 

предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие 

связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с 

окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, 

формирование целостной картины мира. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. 

   Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем 

доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

   Формирование элементарных математических представлений. 

Формирование элементарных математических представлений, первичных 

представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени. 

   Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и 

природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями. Формирование 

первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 

Формирование элементарных экологических представлений. Формирование 

понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь 

человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание 

умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, 

желания беречь ее. 
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2.3.   ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ     «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте». 

 

Основные цели     и задачи 

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми,  

овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с 

окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя 

речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование 

словаря, воспитание звуковой культуры речи. 

 Практическое овладение воспитанниками нормами речи.  

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; 

развитие литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, 

следить за развитием действия. 

 

2.4.  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ    РАЗВИТИЕ» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие 

музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.)». 

 

Основные цели  и задачи 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 
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окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к 

художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к 

самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, 

эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, 

красоту окружающего мира, произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству 

(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к 

архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и 

мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений 

искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, 

средствах выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам 

изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, 

лепке, аппликации, художественном труде. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при 

создании коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к 

конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, 

знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы 

будет выполнять. 

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к 

музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, 

ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; 

воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. 
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Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 

чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, 

музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение 

потребности в самовыражении. 

 

2.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции вдвигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами 

и правилами. 

 

Основные цели и задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; 

повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение 

утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование 

умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, 

грациозности, выразительности движений, формирование правильной 

осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной 

активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений. 
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Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; интереса и любви к спорту. 

 

2.6. Взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников. 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в 

детском саду необходимых условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих 

целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности 

родителей в области воспитания. 

Основные формы взаимодействия с семьей 

- Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование 

семей. 

- Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни 

открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские 

собрания, оформление информационных стендов, организация выставок 

детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и 

праздники, создание памяток. 

- Образование родителей: лекции, семинары, проведение мастер-классов. 

- Совместная деятельность: привлечение родителей к организации  

праздников,  конкурсов, концертов ,маршрутов выходного дня (в театр, 

музей, библиотеку и пр.), семейных праздников, прогулок, экскурсий, 

семейного театра, к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности, акции . 

 

Перспективный план взаимодействия с родителями детей старшей 

группы 

№  Сроки Содержание 

1. Сентябрь 

 

1.Совместная подготовка к учебному году. 

2.Фотовернисаж «Лучшие моменты лета!». 

 3.Беседа с родителями «Начинаем учиться вместе!» 

4.Наглядная информация: 

«Режим дня», «Интересные занятия», 

«Задачи на новый учебный год», «Меры 

профилактики заболеваемости в детском саду», 

«Особенности развития детей 5-6 лет» 

5. Выполнение совместного домашнего задания 
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родителей с детьми по разработке безопасного 

маршрута от дошкольного образовательного 

учреждения к дому. 

2. Октябрь 1. Индивидуальные беседы с родителями о 

необходимости проводить вакцинацию против 

гриппа и ОРВИ. 

2. Оформление наглядно – текстовой информации 

консультация «Витаминный календарь осени»; 

Папка-передвижка «Осень». 

3. Праздник осени: «Осенняя сказка». 

5. Памятка по ПДД 

3. Ноябрь 1.Родительское собрание «Играя, развиваем речь!» 

2. Консультация для родителей: 

"Развитие речи детей 5-6 лет. Использование приема 

моделирования в развитии связной речи детей". 

3. "Речевые игры для детей 5-6 лет"- папка-

передвижка для родителей. 

4. Декабрь 1. Оформление стенда «Зимушка-зима»; папка - 

передвижка «Зима и зимние приметы». 

2. Конкурс творческих семейных работ: 

"Ёлочная игрушка", « Новогодняя елочка». 

3. Памятка для родителей. Тема: «Помогите детям 

запомнить правила пожарной безопасности». 

4. Советы родителям 

«Правила поведения родителей на детском 

празднике». 

5. «Подготовка к новогоднему празднику» (Помощь 

родителей). 

6. Совместный праздник «Здравствуй, Новый год!». 

5. Январь 1.Оформление стенда «Зимние травмы». 

2.Плакат для родителей «Дорога не терпит шалости 

– наказывает без жалости!».  

3. Консультация «Как сделать зимнюю прогулку с 

ребѐнком приятной и полезной?»; «Ребѐнок и 

компьютер». 

4. Консультация «Грипп. Меры профилактик. 

Симптомы данного заболевания». 

5.Акция «Покормите птиц зимой» -  «птичья 

столовая».  
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6. Февраль 1. Родительское собрание « Уроки безопасности» 

2. Выставка творческих работ детей, родителей, 

педагогов «Слава героям, защитникам 

Сталинграда!». 

3.Папка-передвижка «День защитников отечества». 

4. Фотовыставка «Лучше папы друга нет». 

5.Физкультурное развлечение «Мой папа – самый 

лучший». 

6. Развлечение «Как на масленой недели!». 

7. Март 1. Наглядно-информационный материал «Природа 

весной» 

2. Оформление выставки рисунков " Я любимой 

мамочке подарю подарочки!". 

3. Консультации: «Как предупредит весенний 

авитаминоз?». 

4.Праздник ―Моя мама – лучше всех‖. 

5. Индивидуальные консультации. 

8. Апрель 1. Выставка совместных работ родителей и детей на 

тему «Что там, в небе голубом?» (День 

космонавтики). 

 2. Консультация «Математическое развитие детей в 

семье». 

3. Математические игры для детей 5-6 лет"- папка-

передвижка для родителей. 

4. Конкурс поделок, посвященный Светлому 

Пасхальному Воскресению. 

5. Индивидуальные консультации. 

9. Май 1.Оформление выставки творческих работ детей, 

родителей, педагогов «Это день Победы не забудем 

никогда!». 

2. Привлечь родителей в участие акции памяти 

«Бессмертный полк». 

 3.Привлечение родителей к благоустройству 

участка, огорода. 

5. Папка-передвижка «Добрые советы родителям». 

6. Индивидуальные консультации. 

7. Итоговое родительское собрание -  викторина 

дети против родителей 

"Что мы знаем и что умеем". 
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2.7.Оценка результатов освоения Рабочей программы 

Мониторинг образовательного процесса в старшей группе по книге Н. 

Верещагиной «Диагностика педагогического процесса». 

Предлагаемая  диагностика разработана с целью оптимизации 

образовательного процесса в любом учреждении, работающих с группой 

детей 5—6 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной программы 

обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается путем 

использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и 

уровневым подходом к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже 

балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации 

педагогического процесса в группе детей. Система мониторинга содержит 5 

образовательных областей, соответствующих Федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования, 

приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие», что позволяет комплексно оценить качество образовательной 

деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для 

достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания 

образовательной программы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым 

ребенком необходимыми навыками и умениями по образовательным облас-

тям: 

1 балл - ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь 

взрослого не принимает; 

2 балла ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры 

оценки; 

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помо-

щью взрослого; 

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью 

взрослого все параметры оценки; 

5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если 

другое не предусмотрено в образовательной организации, — в начале и кон-

це учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для проведения 

сравнительного анализа. Технология работы с таблицами проста и включает 

2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются бал-

лы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем считается ито-
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говый показатель по каждому ребенку (среднее значение = все баллы 

сложить (но строке) и разделить на количество параметров, округлять до 

десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики 

на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета 

промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итого-

вый показатель по группе (среднее значение = все баллы сложить (по столб-

цу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей). 

Этот показатель необходим для описания обще групповых тенденций (в 

группах компенсирующей направленности — для подготовки к групповому 

медико - психолого-педагогическому совещанию), а также для ведения учета 

обще групповых промежуточных результатов освоения 

общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить 

неточности в построении педагогического процесса в группе и выделять де-

тей с проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать 

для детей индивидуальные образовательные маршруты и оперативно осу-

ществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными 

вариантами развития можно считать средние значения по каждому ребенку 

или обще групповому параметру развития больше 3,8. Эти же параметры в 

интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями про-

блем в развитии ребенка социального и/или органического генеза, а также 

незначительные трудности организации педагогического процесса в группе. 

Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоот-

ветствии развития ребенка возрасту, а также необходимости корректировки 

педагогического процесса в группе по данному параметру данной образо-

вательной области. (Указанные интервалы средних значений носят реко-

мендательный характер, так как получены с помощью применяемых в 

психолого-педагогических исследованиях психометрических процедур, и 

будут уточняться по мере поступления результатов мониторинга детей 

данного возраста). 

Наличие математической обработки результатов педагогической диагно-

стики образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение ре-

зультатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать педа-

гогический процесс в  группе детей образовательной организации. 

 

 

 

 



 

24 
 

 

III  Организационный раздел 
 

Режим  организованной  образовательной  деятельности 

3.1 Распорядок на зимний период 

Режимные 

моменты 

Старшая группа 

Приѐм  детей;  свободная игра, 

самостоятельная деятельность 

7.00–8.00 

Утренняя  гимнастика 8.00-8.09 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20–8.50 

Подготовка к НОД 8.50–9.00 

НОД (общая длительность, включая 

перерывы) 

9.00–10.30 

Второй  завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.40–12.15 

Возвращение с прогулки 12.15–12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30–13.00 

Спокойные игры, подготовка ко сну, 

чтение художественной литературы, 

дневной сон 

13.00–15.00 

Постепенный подъем, 

самостоятельная  

деятельность 

15.00–15.15 

Полдник 15.15–15.30 

Самостоятельная деятельность, 

чтение  худ.литературы, кружок. 

15.30–16.45 

Подготовка  к  вечерней  прогулке. 16.45 – 17.00 

 Прогулка, уход домой 17. 00 – 19. 00 

 

3.2.  Распорядок на летний период 

Режимные 

моменты 

Старшая группа 

Прием детей на улице:прогулка, 

дидактические игры, наблюдения, 

самостоятельная деятельность, игры, 

индивидуальная работа 

7.00 – 8.00 
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Утренняя гимнастика на улице 8.00 – 8.15 

Оздоровительные процедуры 8.15– 8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35 – 8.55 

Подготовка к прогулке, 

прогулка:Совместная деятельность 

взрослого и детей на прогулке: 

наблюдение, индивидуальная работа по 

физическому развитию, подвижные 

игры, самостоятельные игры детей.  

8.55 –  10.35 

Возвращение с прогулки  10.45 – 10.55 

Подготовка ко II завтраку, II завтрак 10.55 – 11.05 

Подготовка к прогулке, прогулка   11.05 – 12.25 

Возвращение с прогулки  12.25 – 12.35 

Подготовка к обеду, обед 12.35 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 – 15.00 

Подъем, воздушные, водные 

процедуры. 

15.00 – 15.30 

Организованная деятельность детей, 

игры, развлечения на различную 

тематику. 

15.30 –16. 20 

Подготовка к ужину, ужин 16.20 -  16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка: 

наблюдения, подвижные игры, уход 

детей домой 

16.50 – 19.00 

 

3.3 Режим двигательной активности детей 

Вид образовательной 

деятельности и форма 

двигательной   

деятельности 

Старший  

дошкольный   

возраст 

Особенности 

организации 

1.Организованная образовательная деятельность в режиме дня 

1.1. По физической культуре. 25 мин.  3 раза в неделю. 

 В  теплое  время  года    

проводятся  на  улице. 

2 . Физкультурно-оздоровительная деятельность 

2.1.Утренняя гимнастика. 7-9 мин. Ежедневно  в 

физкультурном и 

музыкальном залах. В  
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теплое  время  года  на  

улице.   

2.2. Двигательная разминка 

во время перерыва между 

НОД 

3-5 мин  Ежедневно 

2.3. Физкультминутка. 3 мин. Ежедневно, по мере 

необходимости, в 

зависимости от вида и 

содержания ООД и  

состояния  детей. 

2.4. Подвижные игры и 

физические упражнения  на 

прогулках.  

10-15 мин. Ежедневно, во время 

прогулок, организуются  

воспитателем. 

Подвижные игры и 

физические упражнения в 

группе 

7-10 мин  Ежедневно утром и 

вечером по1-2 подвижной 

игре 

2.5.Индивидуальная  работа  

с  детьми  по  освоению  

ОВД. 

5-8 мин  Ежедневно, во время 

вечерней прогулки. 

2.6. Упражнения на кроватях 

после дневного сна,  

самомассаж, закаливающие 

мероприятия в сочетании с 

упражнениями на 

профилактику нарушений 

осанки и плоскостопия. 

8-10 мин Ежедневно, после  

дневного сна . 

2.7. Оздоровительный бег. 5-7 мин 1 раз  в неделю,  

проводится во время 

утренней прогулки (с  

учетом  погодных  

условий)  

3. Активный отдых 

3.1. Физкультурно-

спортивные праздники 

20-30 мин. 2 раза в год на открытом 

воздухе или в зале.    

3.2. Дни здоровья, каникулы.  Дни  здоровья- 1 раз в 

квартал. Каникулы-1 раз 

в год (лето). Отменяются 

все виды НОД. 

Двигательный режим 
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насыщается играми, муз. 

развлечениями,  

спортивными играми. 

3.3. Самостоятельная 

двигательная деятельность. 

 

 

 Ежедневно (в  группе и на 

прогулке), под 

руководством 

воспитателя 

 

3.4   Учебный  план 

Виды организованной 

деятельности 

Количество 

в неделю 

Количество 

в  месяц 

 

Количество 

в год 

 

Познание: 

Формирование элементарных 

математических представлений.  

Формирование целостной картины 

мира 

 

1 

 

1 

 

4 

 

4 

 

36 

 

36 

 

Коммуникация.  

Речевое развитие (коммуникация) 

 

2 

 

8 

 

72 

Художественное творчество  

Рисование  

Лепка  

Аппликация 

Конструктивная деятельность 

 

2 

0,5 

0,5 

1 

 

8 

2 

2 

4 

 

72 

18 

18 

36 

Физическая культура 3 12 108 

Музыка 2 8 72 

Общее  количество 15 52 468 

 

3.5 Расписание  непосредственной   образовательной  деятельности 

старшей  группы 

Понедельник 9.00-9.25 Развитие  речи  

9.35-10.00 Познавательно – исследовательская деятельность 

(проектная деятельность)   

10.10 -10.35  Физическая культура (в зале) 

Вторник 9.00-9.25  ФЭМП 

9.35-10.00  Конструктивно – модельная деятельность 

10.10-10.35  Физическая культура (в зале) 

Среда 9.00-9.25  Музыка 
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9.35-10.00  Изобразительная деятельность (рисование) 

Четверг 9.00-9.25  Развитие речи 

9.35-10.00 Изобразительная деятельность: 

1, 3 неделя Лепка 

2, 4 неделя Аппликация 

11.10-11.35 Физическая культура на прогулке  

Пятница 9.00-9.25  Ознакомление  с  окружающим миром 

1,3 неделя Ознакомление с природой 

2, 4 неделя Предметное и социальное окружение 

9.35-10.00 Музыка 

10.10-10.35  Изобразительная деятельность (рисование) 

 

3.6 Развитие  игровой  деятельности 

Сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать и расширять игровые 

замыслы и умения детей. Формировать желание организовывать сюжетно-

ролевые игры. 

Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, 

полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и 

телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов. Учить 

детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать 

необходимые условия, договариваться о последовательности совместных 

действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: 

договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д. Учить самостоятельно 

разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать 

укреплению устойчивых детских игровых объединений.  

Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с 

действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и 

взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и 

сюжетных игровых действий с персонажами. Учить усложнять игру путем 

расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых 

действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения 

количества объединяемых сюжетных линий. Способствовать обогащению 

знакомой игры новыми решениями (участие взрослого, изменение 

атрибутики, внесение предметов-заместителей или введение новой роли). 

Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения 

новых игр и их развития. Учить детей коллективно возводить постройки, 

необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща 

выполнять задуманное. Учить применять конструктивные умения, 
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полученные на занятиях. Формировать привычку аккуратно убирать игрушки 

в отведенное для них место.  

Подвижные игры. Продолжать приучать детей самостоятельно 

организовывать знакомые подвижные игры; участвовать в играх с 

элементами соревнования. Знакомить с народными играми. Воспитывать 

честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками.      

Театрализованные игры. Продолжать развивать интерес к 

театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые 

действия. Вызывать желание попробовать себя в разных ролях. Усложнять 

игровой материал за счет постановки перед детьми все более перспективных 

(с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной 

Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не 

раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем. Создавать 

атмосферу творчества и доверия, предоставляя каждому ребенку 

возможность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса 

игры. 

Учить детей создавать творческие группы для подготовки и проведения 

спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. Учить 

выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, 

сделанные своими руками. Поощрять импровизацию, умение свободно 

чувствовать себя в роли. Воспитывать артистические качества, раскрывать 

творческий потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные 

представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. 

Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, 

родителями и другими гостями.  

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя 

детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры. 

Развивать память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные 

способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные 

различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять 

предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, 

мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, 

сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). Формировать желание 

действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками 

(народными, электронными, компьютерными играми и др.). Побуждать детей 

к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный 

отклик на игровое действие. Учить подчиняться правилам в групповых 

играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие 
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качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру 

честного соперничества в играх-соревнованиях. 

 

3.7 Комплексно–тематическое  планирование (приложение №1) 

3.8  Культурно – досуговая   деятельность   

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и 

содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры 

(игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и 

т. д.).  

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-

познавательных потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также 

использования полученных знаний и умений для проведения досуга. 

Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься 

спортом. 

 Праздники. Формировать у детей представления о будничных и 

праздничных днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к 

праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение 

групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). 

Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с 

памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

 Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития 

индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдения, 

экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и 

потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и 

чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, 

воспитателями и родителями.  

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, 

музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной 

художественной и познавательной деятельностью, создавать условия для 

посещения кружков и студий. 

Перечень развлечений и праздников 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День 

Победы, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и 

детского сада; дни рождения детей.  

Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», 

«М. И. Глинка — основоположник русской музыки», «О творчестве С. Я. 

Маршака», «Стихи К.И. Чуковского», «Об обычаях и традициях русского 

народа», «Русские посиделки», «Народные игры», «Русские праздники», 

«День города».  
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Театрализованные представления. Представления с использованием 

теневого, пальчикового, настольного, кукольного театра. Постановка 

спектаклей, детских музыкальных опер, музыкальных ритмопластических 

спектаклей. Инсценирование сказок, стихов и других литературных 

произведений, а также песен.  

Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. Пушкин 

и музыка», «Н. А. Римский-Корсаков и русские народные сказки». 

 Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и 

танца; загадки, пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», «Добро 

и зло в русских народных сказках».  

Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку». 

Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние 

состязания», «Детская Олимпиада». КВН и викторины. «Домашние задания», 

«Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки леса», «Путешествие в Страну 

знаний», «Волшебная книга».  

Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество 

(шутки, прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами. 

 

3.9 Примерный  список  литературы  для  чтения  

Русский фольклор Песенки. «Как на тоненький ледок…»; «Николенька-

гусачок…»; «Уж я колышки тешу…»; «Как у бабушки козел…»; «Ты мороз, 

мороз, мороз…»; «По дубочку постучишь — прилетает синий чиж…»; 

«Ранним-рано поутру…»; «Грачи-киричи…»; «Уж ты, пташечка, ты 

залетная…»; «Ласточкаласточка…»; «Дождик, дождик, веселей…»; «Божья 

коровка…». Сказки. «Лиса и кувшин», обр. О. Капицы; «Крылатый, 

мохнатый да масляный», обр. И. Карнауховой; «Хаврошечка», обр. А. Н. 

Толстого; «Заяц-хвастун», обр. О. Капицы; «Царевна-лягушка», обр. М. 

Булатова; «Рифмы», авторизированный пересказ Б. Шергина «Сивка-бурка», 

обр. М. Булатова; «Финист — ясный сокол», обр. А. Платонова. 

Фольклор народов мира Песенки. «Гречку мыли», литов., обр. Ю. 

Григорьева; «Старушка», «Дом, который построил Джек», пер. с англ. С. 

Маршака; «Счастливого пути!», голл., обр. И. Токмаковой; «Веснянка», укр., 

обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж., обр. Н. Гребнева (в сокр.). Сказки. 

«Кукушка», ненецк., обр. К. Шаврова; «Чудесные истории про зайца по 

имени Лек», сказки народов Западной Африки, пер. О. Кустовой и В. 

Андреева; «Златовласка», пер. с чеш. К. Паустовского; «Три золотых волоска 

Деда-Всеведа», пер. с чеш. Н. Аросьевой (из сборника сказок К. Я. Эрбена). 

Произведения поэтов и писателей России Поэзия. И. Бунин. «Первый снег»; 

А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин»); 
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«Зимний вечер» (в сокр.); А. К. Толстой. «Осень, обсыпается весь наш 

бедный сад…»; М. Цветаева. «У кроватки»; С. Маршак. «Пудель»; С. Есенин. 

«Береза», «Черемуха»; И. Никитин. «Встреча зимы»; А. Фет. «Кот поет, глаза 

прищурил…»; С. Черный. «Волк»; В. Левин. «Сундук», «Лошадь»; М. Яснов. 

«Мирная считалка». С. Городецкий. «Котенок»; Ф. Тютчев. «Зима недаром 

злится…»; А. Барто. «Веревочка». Проза. В. Дмитриева. «Малыш и Жучка» 

(главы); Л. Толстой. «Косточка», «Прыжок», «Лев и собачка»; Н. Носов. 

«Живая шляпа»; Б. Алмазов. «Горбушка»; А. Гайдар. «Чук и Гек» (главы); С. 

Георгиев. «Я спас Деда Мороза»; В. Драгунский. «Друг детства», «Сверху 

вниз, наискосок»; К. Паустовский. «Кот-ворюга». Литературные сказки. Т. 

Александрова. «Домовенок Кузька» (главы); В. Бианки. «Сова»; Б. Заходер. 

«Серая звездочка»; А. Пушкин. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и 

могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне Лебеди»; П. 

Бажов. «Серебряное копытце»; Н. Телешов. «Крупеничка»; В. Катаев. 

«Цветик семицветик». 

Произведения поэтов и писателей разных стран Поэзия. А. Милн. 

«Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ. С. Маршака; В. Смит. «Про 

летающую корову», пер. с англ. Б. Заходера; Я. Бжехва. «На Горизонтских 

островах», пер. с польск. Б. Заходера; Дж. Ривз. «Шумный Ба-бах», пер. с 

англ. М. Бородицкой; «Письмо ко всем детям по одному очень важному 

делу», пер. с польск. С. Михалкова. Литературные сказки. Х. Мякеля. 

«Господин Ау» (главы из книги), пер. с финск. Э. Успенского; Р. Киплинг. 

«Слоненок», пер. с англ. К. Чуковского, стихи в пер. С. Маршака; А. 

Линдгрен. «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» (главы в 

сокр.), пер. со швед. Л. Лунгиной. 

Произведения для заучивания наизусть «По дубочку постучишь...», рус. 

нар. песня; И. Белоусов. «Весенняя гостья»; Е. Благинина. «Посидим в 

тишине»; Г. Виеру. «Мамин день», пер. с молд. Я. Акима; М. Исаковский. 

«Поезжай за моря-океаны»; М. Карем. «Мирная считалка», пер. с франц. В. 

Берестова; А. Пушкин. «У лукоморья дуб зеленый...» (из поэмы «Руслан и 

Людмила»); И. Суриков. «Вот моя деревня». 

Для чтения в лицах Ю. Владимиров. «Чудаки»; С. Городецкий. 

«Котенок»; В. Орлов. «Ты скажи мне, реченька...»; Э. Успенский. «Разгром». 

Дополнительная литература Русские народные сказки. «Никита 

Кожемяка» (из сборника сказок А. Афанасьева); «Докучные сказки». 

Зарубежные народные сказки. «О мышонке, который был кошкой, собакой и 

тигром», инд., пер. Н. Ходзы; «Как братья отцовский клад нашли», молд., 

обр. М. Булатова; «Желтый аист», кит., пер. Ф. Ярлина. Проза. Б. Житков. 

«Белый домик», «Как я ловил человечков»; Г. Снегирев. «Пингвиний пляж», 
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«К морю», «Отважный пингвиненок»; Л. Пантелеев. «Буква „ы―»; М. 

Москвина. «Кроха»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов». Поэзия. Я. Аким. 

«Жадина»; Ю. Мориц. «Домик с трубой»; Р. Сеф. «Совет», «Бесконечные 

стихи»; Д. Хармс. «Уж я бегал, бегал, бегал…»; Д. Чиарди. «О том, у кого 

три глаза», пер. с англ. Р. Сефа; Б. Заходер. «Приятная встреча»; С. Черный. 

«Волк»; А. Плещеев. «Мой садик»; С. Маршак. «Почта». Литературные 

сказки. А. Волков. «Волшебник Изумрудного города» (главы); О. Пройслер. 

«Маленькая Баба-яга», пер. с нем. Ю. Коринца; Дж. Родари. «Волшебный 

барабан» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. 

Константиновой; Т. Янссон. «О самом последнем в мире драконе», пер. со 

швед. Л. Брауде; «Шляпа волшебника», пер. В. Смирнова; Г. Сапгир. 

«Небылицы в лицах», «Как лягушку продавали»; Л. Петрушевская. «Кот, 

который умел петь»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов». 

 

3.10.  Условия  реализации  программы 

Описание  программно - методического, материально– 

технического  обеспечения 

Микро-зона, 

центр 

Оборудование и примерные наименования 

  

  

  

  

  

Раздевалка 

1. Шкафчики с определителем индивидуальной 

принадлежности (яркими картинками, скамейки, 

«алгоритм» процесса одевания). 

2. Стенды для взрослых: «Для Вас 

родители» (постоянно обновляющаяся выставка 

работ детей); «Наше творчество» (постоянно 

обновляющаяся фотовыставка); «Здоровей – 

ка!» (информация о лечебно-профилактических 

процедурах, проводимых в группе, детском 

саду); «Давайте поиграем» (рекомендации 

родителям по организации досуга детей, материалы 

для игр и домашних занятий). Мини-библиотека 

методической литературы для родителей, книги для 

чтения детям дома. Информационный 

стенд «Визитка» (режим работы детского сада и 

группы, расписание работы специалистов, 

объявления). «Календарь жизни группы» - отмечают 

дни рождения, праздники, родительские собрания и 

т.п.   
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 Уголок 

«Маленькие 

строители»  

1. Крупный строительный конструктор. 

2.Средний строительный конструктор. 

3.Набор мелкого строительного материала, 

имеющего основные детали. 

4.Конструкторы типа «Лего». 

5.Деревянный конструктор «Строитель» (комплекты  

на  каждого ребѐнка) 

6. Небольшие игрушки для обыгрывания построек 

(фигурки людей и животных и т.п.).  

 

 

 

Уголок по 

правилам 

дорожного 

движения 

1.  «Светофорчик»  

2. Полотно с изображением дорог, пешеходных 

переходов, домов, зданий. 

3. Средний транспорт. 

4. Макеты домов, деревьев, светофор, дорожные 

указатели. 

5. Небольшие игрушки (фигурки людей, животных). 

6. Игрушечный транспорт средний и крупный. 

Грузовые, легковые машины, пожарная машина, 

машина «скорой помощи», паровоз и вагончики, 

лодка, самолет. 

  

  

  

Уголок 

художественного 

творчества 

«Маленькие художники» 

1.Толстые восковые мелки, цветной мел, цветные 

карандаши (12 цветов), фломастеры (12 цветов), 

гуашь, пластилин. 

2.Цветная и белая бумага, картон, наклейки, ткани. 

3.Кисти, поролон, печатки, клише, клейстер, 

трафареты. 

4.Стаканчики, подставки для кистей, салфетки из 

ткани (15х15, 30х30), доски (20х30), розетки для 

клея, подносы.     

5.Готовые формы для выкладывания и наклеивания.  

6.Наборное полотно, доска, магнитная доска, 

фланелеграф. 

  

  

Уголок 

дидактических 

игр 

«Игротека» 

1.Крупная мозаика, объемные вкладыши из 5-10 

элементов, сборные игрушки, пирамидки (из 6-10 

элементов), шнуровки, игры с элементами 

моделирования и замещения, лото, парные картинки 
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Уголок 

дидактических 

игр 

и другие настольно-печатные игры. 

2.Нетрадиционный материал: закрытые емкости с 

прорезями для заполнения различными мелкими и 

крупными предметами, крупные пуговицы или 

косточки от счетов для нанизывания. 

3.Различные мелкие фигурки и нетрадиционный 

материал (шишки, желуди, камушки) для счета. 

4.Матрешки (из 5-7 элементов), доски-вкладыши, 

рамки-вкладыши, набор цветных палочек (по 5-7 

каждого цвета). 

5.Разрезные (складные) кубики с предметными 

картинками (4-6 частей). 

6.Разрезные предметные картинки, разделенные на 2-

4 части (по вертикали и горизонтали). 

Материалы по развитию речи и познавательной 

деятельности. 

1.Наборы картинок для группировки, до 4-6 в каждой 

группе: домашние животные, дикие животные, 

животные с детенышами, птицы, рыбы, деревья, 

цветы, овощи, фрукты, продукты питания, одежда, 

посуда, мебель, транспорт, предметы обихода. 

2.Наборы предметных картинок для 

последовательной группировки по разным признакам 

(назначению и т.п.). 

3.Серии из 3-4 картинок для установления 

последовательности событий (сказки, социобытовые 

ситуации). 

4.Серии из 4 картинок: части суток (деятельность 

людей ближайшего окружения). 

5.Серии из 4 картинок: времена года (природа и 

сезонная деятельность людей). 

6.Сюжетные картинки крупного формата (с 

различной тематикой, близкой ребенку: - сказочной, 

- социобытовой). 

7.Игрушки и тренажеры для воспитания правильного 

физиологического дыхания. 

  

  

«Книжный дом» 

1.Стеллаж для книг, стол и два стульчика.  
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Книжный 

уголок 

2.Книжки по программе, любимые книжки детей, 

книжки-малышки, книжки-игрушки. 

3.Альбомы для рассматривания: «Профессии», 

«Времена года», «Детский сад» и т.д. 

  

  

  

Музыкальный 

уголок 

«Веселые нотки», «Музыкальная шкатулка» 

1.Звучащие инструменты: металлофон, барабан, 

погремушки, игрушки-пищалки, бубен, молоточки. 

2.Магнитофон. 

3.Пластковые прозрачные емкости с разными 

наполнителями: горохом, желудями, камешками и 

другие нетрадиционные музыкальные инструменты 

4.Карточки с картинками. 

  

  

  

  

  

Спортивный 

уголок 

«Озорные мячики» 

1.Мячи большие, средние, малые. 

2.Обручи. 

3.Толстая веревка или шнур. 

4.Флажки. 

5. Модульные конструкции для пролезания, 

подлезания, перелезания. 

6.Ленты цветные короткие (10 шт.), платочки. 

7 .Кегли. 

8. Скакалка. 

12.Нетрадиционное спортивное оборудование: 

дорожки  здоровья. 

  

  

  

  

Театральная 

зона 

«Петрушкин театр» 

1. Маленькие ширмы для настольного театра. 

2.Набор масок сказочных животных. 

3.Звери и птицы, объемные и плоскостные на 

подставках. 

4.Различные виды театра: плоскостной (набор 

плоскостных фигурок (среднего размера) на 

подставках: сказочные персонажи), стержневой, 

кукольный (набор наручных кукол  - сказочные 

персонажи) магнитные картинки – сказочные 

персонажи. 

  

  

  

1.Кукольная мебель: стол, стулья (4 шт.), диванчик, 

шкафчик для кукольного белья, кухонная плита. 

2.Игрущечная посуда: набор чайной посуды 
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Уголок 

сюжетно-

ролевой игры 

(крупной и средней), набор кухонной и столовой 

посуды (крупной и средней), миски (тазики) (2 шт.), 

ведерки. 

3.Куклы: крупные (3 шт.), средние (7 шт.). 

4.Коляска для кукол (2шт.). 

5.Атрибуты для игр «Магазин», «Больница», 

«Семья», «Мастерская», «Парикмахерская». 

6.Различные атрибуты для ряженья: шляпы, очки, 

шали, юбки, плащ-накидки и т.п. 

7.Мягкие игрушки: крупные и средние. 

  

  

 

  

  

  

  

 Экологический 

центр 

1.Стол с углублениями для воды и песка. 

Пластиковый коврик, халатики, нарукавники. 

2.Природный материал: сухие листья, камешки, 

ракушки, деревяшки, различные плоды. 

3.Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, 

палочки, воронки, игрушки резиновые и 

пластмассовые для игр с водой. 

4.Зеркальце для игр с солнечным зайчиком. 

5.Лупы, «волшебные» очки – цветные «стеклышки» 

(из пластмассы). 

Уголок природы: «Зеленый уголок» 

1.Комнатные растения: 3-4 видов с крупными 

кожистыми листьями, типичным прямостоячим 

стеблем, крупными яркими цветами. Одно из 

растений должно быть в двух экземплярах, для того 

чтобы дети могли учиться находить одинаковые 

растения. Рекомендуемые растения: фикус – 

хороший очиститель воздуха, бегония 

вечноцветущая – борется с заболеваниями верхних 

дыхательных путей, бальзамин, колеус, фуксия 

гибридная. 

2.Растения, характерные для различных времен года: 

 - осенью: выставки ярких, крупных или необычной 

формы овощей и фруктов; 

- зимний огород: посадки лука, овса – для 

проведения наблюдений; 

- весной; 

- летом: букеты из декоративных растений: астры, 
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хризантемы, тюльпаны, гвоздики и др.; 

3.Леечки, палочки для рыхления почвы, 

опрыскиватель, тряпочки, фартуки. 

Календарь природы 

Состоит из 2-4 страниц: картина с изображением 

времени года; лист наблюдений за погодой – 

используют сюжетные картинки или фотографии с 

изображением деятельности детей в разное время 

года; лист наблюдения за птицами – карточки с 

птицами, которых видели, ставят в кормушку. 

  

Центр 

краеведения 

1.Альбомы: «Наша семья»,  «Мой город», «Наш 

детский сад», «Праздники дома и в детском саду». 

2.Художественная литература: стихи о родном 

городе, рассказы . 

3.Папки-передвижки с иллюстрациями: «Природа 

родного края», «Растительный и животный мир 

Волгоградской  области», «Наш город в разные 

времена года». 

4.Совместные работы из бросового и природного 

материала. 

5.Образцы декоративно-прикладного искусства  

русского  народа. 

6.Куклы  в костюме народа мира. 

7 Поделки в творческой  мастерской. 
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10. Т.С.Саулина  «Знакомим дошкольников  с правилами дорожного 

движения»: Мозаика-Синтез, 2014.  

11.Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала»  Москва  

Мозаика-Синтез, 2014. 

 12.Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов  «Познавательно – исследовательская 

деятельность дошкольников»  Москва Мозаика-Синтез, 2014.   

13. А.С.Галанова «Дошкольники на прогулке»  учебное пособие Москва, 

2005.   

 

IV Региональный компонент  
 

Программа «Воспитание маленького волжанина» отражает специфику 

культурно-исторических, этнических, социально-экономических, 

климатических условий Нижневолжского региона. 

Старшая  группа   «Сказка» реализует по программе «Воспитание маленького 

волжанина» основное направление: «История и культура родного края – 

Нижнего Поволжья». 

 

Примерное комплексно-тематическое планирование 

 

Месяц Тема 

Сентябрь  « Семьи  наших  воспитанников» 

Октябрь  «  Моя  семья» 

Ноябрь  « Мой  дом, мой  двор » 

Декабрь  « Ах, как хороший, добрый  детский  сад» 

Январь  « Образы  матери  и отца  в  бытовой и праздничной 

культуре» 

Февраль  «Образы  матери  и отца  в  бытовой и праздничной 

культуре» 

Март  «Образы  матери  и отца  в  бытовой и праздничной 

культуре» 

Апрель  « Весна  на  моей  улице» 

Май  « Моя  семья: моя  малая  Родина» 

Июнь - август « Лето в детском саду  и  семье» 
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Планируемые результаты освоения программы в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений 

«Воспитание маленького волжанина» 

 

Ребенок и природное наследие.  

Активно стремится к познанию природы Нижнего Поволжья. 

Самостоятельно и в сопровождении  взрослого исследует (наблюдает, 

экспериментирует) объекты природы родного края.  

Владеет эмоционально-позитивным опытом взаимодействия с природой, 

начинает проявлять живой интерес к растительному и животному миру. 

Ребенок открыт новым сенсорным впечатлениям; способен замечать красоту 

родной природы; осознает, что красоту сохраняют и создают люди, поэтому 

волжане должны заботиться о ней. Испытывает радость от  участия в 

событиях, важных для сохранения и процветания природы города, края.  В 

различных видах продуктивной деятельности проявляет экологическую 

воспитанность.  

Способен найти «уютный уголок» в природе, провести в нем какое-то 

время и не навредить объектам природы, предвидя  последствия своего 

поведения и последствия для своего здоровья.   

Ребенок готов к ситуативно и внеситуативно-деловому общению со 

взрослыми (родителями, педагогами, специалистами экологами, краеведами), 

удовлетворяющими его эколого-познавательные потребности. Благодаря 

этому общению ребенок знаком с  природными зонами родного края, 

особенностями  растительного и животного мира; знает некоторые  растения  

и  животных  красной  книги Волгоградской области; имеет представление о 

геологическом богатстве родного края; о влиянии деятельности человека на 

окружающую среду; об экологической обстановке на территории 

Волгоградской области и о значении мероприятий по охране природы.    

       

Ребенок   и   культурное наследие.  

Активно стремится к познанию истории города, края.  Испытывает интерес 

к историческому наследию города, края. Самостоятельно и в сопровождении 

взрослого исследует культурно-историческое наследие  города и области: 

наблюдает, осуществляет поиск информации об объектах, событиях 

происшедших или происходящих в родном городе, обращаясь за помощью к 

специалистам учреждений культуры. Владеет доступными способами  

познания культурных ценностей. 

Ребенок готов к ситуативно и внеситуативно-деловому общению с 

взрослыми (родителями, педагогами, специалистами - краеведами), 

удовлетворяющими его познавательные потребности. Благодаря этому 

общению ребенок знаком с символикой  родного города, края: гербом, 

флагом. Уважительно относится к традициям, сложившимся на 

Волгоградской земле. Переживает чувство гордости за трудовые и боевые 



 

41 
 

успехи земляков. Проявляет заботу о пожилых  людях, знаком с понятиями 

«ветеран войны и труда», «дети Сталинграда». Осознает  необходимость 

бережного отношения к памятникам культуры. Знаком с понятиями «мир»,  

«дружба», «война», «насилие». Обладает чувством  уважения  и терпимости к 

различиям во внешнем облике, культуре разных народов, живущих на 

территории  Волгоградской области.   

Ребенок проявляет интерес к  произведениям живописи, графики, 

скульптуры, архитектуры и прикладного творчества Волгоградских авторов. 

Направляемый воспитывающими взрослыми, с увлечением слушает и 

эмоционально откликается на музыкальные и литературные произведения. 

Охотно посещает учреждения искусства и культуры родного города, 

способен общаться по поводу увиденного (в театре, галерее, музее) со 

сверстниками и взрослыми.  

Стремится к творческому самовыражению в разных видах художественной 

деятельности; отражает в рисунках, поделках  красоту  родного  города,  

края.  

 

Интеграция с образовательными областями 

Образовательная область Интеграция 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

Познавательное развитие Социально-коммуникативное 

развитие 

Речевое развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Познавательное развитие 

Речевое развитие 

Физическое развитие 
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Физическое развитие Социально-коммуникативное 

развитие 

Речевое развитие 

Познавательное развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыкальная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


